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При исполнении темы кафедра комплексировалась с биохимическим отделом центральной лаборатории 1-клиники ТМА, ЦНИЛом и отделением плазмофереза, институтом иммунологии АНРУз.

Актуальность темы: 

        Заболевания суставов находятся в ряду наиболее распространенных хронических болезней общества. Медицинское и социальное значение артритов определяется постоянным увеличением их встречаемости, склонностью к хронизации и неуклонному прогрессирующему течению с резким снижением качества жизни пациентов и высокими медицинскими и социальными затратами общества. Заболевания суставов занимают одно из первых мест среди причин нетрудоспособности населения в возрасте 16-72 лет и являются основной причиной инвалидности лиц старше 65 лет. В последние годы наглядно продемонстрировано, что улучшить прогноз и исходы болезни могут только своевременная диагностика и раннее активное лечение больных. Поэтому поиск новых путей ранней диагностики и применение инновационных подходов к терапии суставного синдрома является одной из актуальных проблем в современной ревматологии.
Цель исследования: 

Изучение принципов ранней диагностики суставного синдрома при  ревматических заболеваниях. Разработка инновационных подходов терапии ревматологических заболеваний.

 Научная новизна: Впервые в РУз будет изучена структура лекарственных средств, используемых в лечении ревматоидного артрита и их клинико-фармакологический аудит на амбулаторном и стационарном этапах. Будет разработана и реализована комплексная программа фармакоэпидемиологического исследования, позволяющая учесть особенности использования для лечения РА ЛС, а также научно обосновать методические подходы к выбору наиболее эффективных, безопасных и экономически оправданных схем лечения.

       Впервые путем применения высокотехнологических методов изучения пуринового обмена - масс-спектрометрии, высокоэффективной жидкостной хроматографии и люминесцентного анализа будет определена роль печени при развитии подагры в целом, в том числе ее тофусной прогностически неблагоприятной формы. На основании полученных новых данных будет верифицирован индекс тяжести подагры, также патогенез перманентного течения с полиорганными поражениями. Будет показана профилактическое значение оптимизации гепатопротекторной терапии у больных бессимптомной гиперурекемией

Впервые будут разработаны принципы терапевтических подходов остеоартроза и остеопороза.

Впервые будут разработаны рациональные терапевтические подходы у больных ревматическими пороками сердца и ранними признаками атеросклероза. 

Полученные результаты:

За отчетный год проведен литературный поиск по изучению стуктуры лекарственных средств, используемых в лечении ревматоидного артрита и их клинико-фармакологический аудит, патогенетической роли нарушений функции печени при подагре и путей их коррекции, клинических особенностей коморбидного течения остеоартроза и остеопороза. Установлено   причинное действие на возникновение раннего атеросклероза ревматических пороков сердца.
Научная работа кафедры проводилась в 4-х направлениях: Иммунологические исследования больных.

Особенности течения в Узбекистане.

Подбор эффективности методов лечения.

Вопросы реабилитации.

        На курсе профессиональных заболеваний научная работа проводилась по теме:  «Ранняя диагностика пневмокониозов  и  разработка лечебно-профилактических реабилитационных мероприятий  работающих в горнорудной промышленности Республики Узбекистан»

Цель исследования:  своевременная диагностика пневмокониозов у работающих под воздействием кремнийсодержащей пыли, проведение рациональной реабилитации, сохранение трудоспособности больных и предупреждение инвалидизации и  разработка программы  по профилактике пылевых заболеваний легких  и проведении реабилитационных мер в горнодобывающем производстве Республики Узбекистан.

Задачи исследования: Изучение  и динамическое наблюдение работников горнорудной промышленности с целью ранней диагностики и выявления особенностей течения пневмокониозов в современных условиях  среди работников горнорудной промышленности.

Заключение

В отчетном году  на кафедре в рамках тематики «Ранняя диагностика и инновационные подходы к терапии суставного синдрома при  ревматических заболеваниях» проводили НИР часть сотрудников кафедры.  

Сотрудниками кафедры опубликованы научные работы.

На кафедре прошло 2 научные клинические конференции.
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Таблица № 2

Список защищенных докторских диссертаций

	№
	Ф.И.О.                   (полностью)
	Долж-ность
	Год рожд
	Название темы, Шифр спец., Ф.И.О. руковод.
	Место и дата защиты, № спец. Совета  
	Срок начала и завершения работы              (указать годы)
	Результаты внедрения, полученный экономический эффект 

	
	
	
	
	
	
	
	


В отчетном году защит не было.
Таблица № 3

Список утвержденных диссертационных тем в 2014 году.

	Ф.И.О.
	Должность
	                     Название темы
	Ф.И.О. руководителя
	Шифр специальности
	Дата утверждения


В отчетном году темы диссертаций не утверждались.
                                                                           Кадровый состав кафедры                                                              Таблица 4
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	Название темы, шифр специальности
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	Кол-во публика-ций в отчётном году
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	Ганиева Н.А.
	Асс.
	1984
	-
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	Мухамадиева С.М.
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	К.м.н.
	Кан.дис.
2011
	«Влияние метотрексата на состояние кардиоваскулярной системы у больных ревматоидным артритом молодого возраста».


	Терапия
	Английский
	19



	19.
	Махмудова Ш.К.
	Доц.
	1939
	к.м.н.
	1968
	14.00.05

Пневмокониоз электросварщика на машиностроитель -ных заводах Средней Азии
	Проф.патология.
	Русский
	2

	20.
	Мидасов  М.М.
	Доц.
	1952
	к.м.н.
	1991
	14.00.07. 14.00.05.

Гигиена, клиника, диагностика и экспертиза трудоспособности больных вибрационной болезнью.
	Проф.патология.
	Русский

Немецкий со словарем, изучает англтйский
	2

	21.
	Агзамова Г.С.
	Доц.
	1958
	К.м.н.
	1988
	 14.00.07 

Гигиена труда в производстве фосфида цинка и меди,
	Проф.патология.
	Английский

русский
	

	22
	Тошмухамедова М.К.
	Ст.

Преп
	1960
	
	
	
	Проф.патология.
	
	

	23.
	Кенжабаев Д. К.
	Асс.
	1942
	к.м.н.
	1990
	14.00.05.

Особенности клиники, диагностики, лечения больных пылевым бронхитом у лиц, работающих в хлопкоочистительной промышленности.
	Проф.патология.
	Русский

Немецкий со словарем
	

	24.
	Абдиева Ю.А.
	Асс.
	1964
	
	
	
	Проф.патология.
	Русский.

Таджикский

английский
	1

	25
	Ибрагимова Неля Умаровна
	Асс.
	1984
	
	
	
	Проф.патология.
	Русский, английский 
	


СОВМЕСТИТЕЛИ

	26.
	Бекенова Г.Т.
	Асс.
	1981
	-
	-
	-
	Терапия
	Английский со словарём

	27.
	Камилова Умида Кабировна


	Проф.
	1962
	Д.м.н.
	Док. дис.

1998г.
Ташкент
	Гиполипидемические препараты из местной лекарственной флоры  при лечении ишемической болезни сердца.

Шифр 14.00.06


	Кардиология
	Английский


Д.м.н.    -    3 (средний возраст 59 лет)
К.м.н.   -   14  (средний возраст 53,3 лет)

Без степени   -  10 (37%) – средний возраст 43,5 года
Общая остепенённость – 63%.

Таблица 5

Внедрение результатов НИР
	
Название разработки
	Форма внедрения (изобр, моногр, метод, реком., инф. письма)
	Автор
	Место внедрения
	Финансовые затраты на разработку продукции
	Результаты внедрения и полученный экономический эффект
	Уровень внедрения (меж., респуб., гор.)

	Ўзбекистонда ревматик иситма ва юракнинг ревматик касаллиги
	Монография 
	Ризамухамедова М.З.,

Ширанов И.А.


	 НИР в практическом здравоохранении
	За собственный счет
	Улучшение диагностики и лечения
	Республиканский

	Острая ревматическая лихорадка и хроническая ревматическая болезнь снрдца
	Методическая разработка
	Ризамухамедова М.З.,

Белов Б.С.
	 НИР в практическом здравоохранении
	За собственный счет
	Улучшение диагностики и лечения
	Республиканский

	Аортальные пороки сердца 
	Учебно-методическое пособие
	Джураева Э.Р., Ганиева Н.А.
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский

	Тизимли склеродермия
	Учебно-методическое пособие
	Ганиев Д.А.,
Набиева Д.А.,

Ганиева Н.А.
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский

	Systemic scleroderma
	Учебно-методическое пособие
	Ганиев Д.А.,

Набиева Д.А.,

Ганиева Н.А.
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский

	Ревматоид артирт
	Учебно-методическое пособие
	Ризамухамедова М.З.,

Мухаммадиева С.М.,

Абдуазизова Н.Х.
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский

	Rheumatoid arthritis
	Учебно-методическое пособие
	Ризамухамедова М.З.,

Мухаммадиева С.М.,

Абдуазизова Н.Х.
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский

	Сурункали юрак етишмовчилиги мактаби
	Учебно-методическое пособие
	У.К.Камилова, З.Д.Расулова, Д.Р.Тагаева, Т.А.Алиева, Ш.С.Кадырова
	НИР в преподавании
	За собствен-

ный счет
	Улучшение процессов обучения
	Республиканский


                                                                                                                                                             Таблица  6

Международное научное сотрудничество. Стажировки в зарубежных научных центрах.

	Ф.И.О.
	Должность, Уч.степень
	Год. рожд
	Какими иност. языками владеете
	Страна и место прохождения стажировки
	Цель стажи-ровки
	Срок и время стажировки
	Связь с принимающей стороной

	Ризамухамедова
М.З.
	Проф. 
	1954
	Английский 
со словарем
	“Дни ревматологии в Санкт-Петербурге”.
 Институт ревматологии
	Участие 
	Сентябрь, 2016.

Санкт-Петербург.
	Посредст-вом Интернет  

	Камилова У.К.
	Проф.
	1962
	Английский 
	Vмеждународнқй конгресс терапевтов и кардиологов.
Москва, Россия
	Участие
	Март 2016
	Посредст-вом Интернет  

	Камилова У.К.
	Проф.
	1962
	Английский
	Еврорпейский конгресс кардиологов
	Участие
	25.082016-31.08.2016

Рим, Италия
	Посредст-вом Интернет 
 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


